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Autismus-Wissen für Eltern und BetreuerInnen 
 

Ein Abendkurs in 4 Teilen – aus der Praxis für die Praxis – für Eltern, Grosseltern und alle 

anderen Betreuungspersonen von autistischen Kindern, Teenagern und jungen Erwachsenen. 

Sie sind auch dann willkommen, wenn noch keine Diagnose besteht. 

 

Autistische Kinder und Jugendliche zu erziehen und zu begleiten ist eine besonders grosse 

Herausforderung. Noch immer werden die Eltern und Betreuungspersonen nach einer 

Diagnosestellung mit den Schwierigkeiten alleingelassen. Wenn die Grundschwierigkeiten 

dieser Beeinträchtigung bekannt sind, gelingt Erziehung und Begleitung besser. Der Umgang 

mit medizinischen Fachleuten, Lehrkräften, AusbildnerInnen und der IV wird einfacher. 

Gegenseitiges Verständnis wächst und den autistischen Kindern und Jugendlichen gelingt es 

besser, ihr Potenzial zu entfalten. 

 

Referentin alle Themen 

Mirjam R. Schlesinger, Autismus-Fachberaterin 

 

Inhalt der Schulung 

• Grundlagenwissen zu Autismus und allen neurodiversen Schwierigkeiten 

• Erziehung und Schulung, wie gelingt das? 

• Kommunikation, Wahrnehmung, Denken und Fühlen auf autistisch 

• Kindergarten, Schule und Ausbildung – Wissen macht’s einfacher 

• Therapie, Medikamente und Sozialtraining – was hilft und was weniger? 

• KESB, IV, Krankenkasse, Stiftungen – wo und wie erhält man Unterstützung? 

 

Ihr Benefit 

• Spannender Input und praktische Vorschläge aus hundertfacher Praxis und aus all 

dem, was Autistinnen und Autisten erleben und mitteilen. 

• Raum, Zeit und Diskussion für Ihre konkreten Fragen und Erfahrungen. 

• Praktische Lösungsvorschläge für Ihre spezifischen Anliegen. 

• 120 Seiten Nachschlagewerk mit vielen Tipps und Hintergrundinformationen. 

 

Ihre Investition 

4 Abende Weiterbildung (12h Input) 

CHF 360–. pro Person 

CHF 600. – für Elternpaare oder zwei Personen, die denselben Autisten betreuen. 

Für einkommensschwache Familien hilft eine Stiftung bei der Finanzierung. 

 

Schulungsort 

BZZ, Strengelbacherstrasse 27, 4800 Zofingen 

 

Schulungsdaten 

22.10. / 29.10. / 05.11. / 12.11.2026   Donnerstagabend 18:30-21:30 

 



Allgemeine Bedingungen 
 

Wir wünschen uns eine hohe Zufriedenheit der TeilnehmerInnen. Statt über Kosten zu streiten, 

suchen wir bei Schwierigkeiten lieber im offenen Gespräch eine faire Lösung für alle 

Beteiligten. 

 

 

Teilnehmerzahl 

Mindestens 10 Personen. Bei weniger wird die Fortbildung abgesagt. 

Höchstens 16 Personen. Bei mehr Anmeldungen organisieren wir eine weitere Fortbildung mit 

demselben Inhalt. 

 

 

Verbindlichkeiten 

Absagen bis zu 6 Wochen vor Datum sind möglich, es fällt keine Gebühr an. 

Bei Absagen 6 – 2 Wochen vor Datum fallen 50% der Gebühr an. 

Bei Absagen kürzer als 2 Wochen vor Datum sind 100% der Gebühr zu bezahlen. 

Pausenverpflegung und Getränke sind vorhanden. 

 

 

Erreichbarkeit 

ÖV Bahnhof Zofingen, 10 Minuten zu Fuss bis ins BZZ 

Parkplätze sind genügend vorhanden (Gebührenpflichtig) 

Adresse: BZZ, Strengelbacherstrasse 27, 4800 Zofingen 

 

 

Datenschutz 

Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass wir seine persönlichen Adress- und Kontakt-

Daten speichern und verarbeiten. Sie dienen lediglich der Administration und dem Versenden 

von Informationen über neue Fortbildungsangebote an die Teilnehmer und werden bei uns 

unter Verschluss gehalten. 

 


